
影片题目 《唯有祢能满足》 TV Code TV1863 

引言 

曾经物质富足却心灵空虚的司徒淑仪，如何在经历家庭变故、生死劫难

与至亲离世後，找到真正的平安与喜乐？是什麽力量让她从对珠宝首饰

的执着转向无私的社区服务，并在唐人街这个充满历史与挑战的地方，

成为传递希望的使者？这不仅是一个关於幸存的故事，更是寻找生命意

义的旅程。 

问题部分 时间点 问题内容 

思考问题 

Q1 
0:43 

当一个人拥有了世俗定义下的「一切」（财富、名誉、物质享

受），却依然无法填补内心的空虚、焦虑和不安全感时，是否意

味着人类最深层的需求，是物质无法满足的？你认为真正的满足

和安全感，究竟该从何处寻得？ 

思考问题 

Q2 
8:40 

面对被枪指头的绝境中，淑仪本能地呼求耶稣，并经历了奇蹟般

的保守。当她回顾这一切，才惊觉原来神一直在她生命中。当你

对生活的掌控感完全崩溃时，有没有一位能呼求的对象？回头

看，你是否也能发现，即使在最黑暗的时刻，神其实一直在保守

着你？ 

思考问题 

Q3 
12:49 

淑仪在经历丈夫和弟弟相继离世的巨大变故後，曾对神产生埋怨

和不解，甚至身体也出现了状况。然而，她最终透过持续的祷

告、阅读圣经，不仅语言能力奇蹟般恢复，更从经文中找到了对

丈夫离世的释怀和神的旨意的理解。这个经历如何帮助你思考，

当我们在面对生活中的巨大打击和不公时，如何将埋怨转化为对

神的信任，并从信仰中寻求医治与平安？ 

思考问题 

Q4 
21:28 

淑仪曾拥有丰富物质，却内心不快乐；在经历变故後，她从信仰

中找到真正的喜乐与满足，并致力於分享这份福气。这对你而

言，如何启发你思考「真正的满足」是什麽，以及信仰在其中扮

演的角色？ 

结语 

淑仪的故事深刻见证了，世间的金银财宝和奢华生活无法填补内心的空

虚。唯有当她经历生命巨变，在最困难的时刻回归信仰，才从耶稣基督那

里找到了真正的平安、喜乐与满足。她的经历提醒我们，当人生遭遇困境

时，信仰不仅是心灵的支柱，更是带领我们走出低谷、寻得永恒丰盛的希

望。 

经文 
「我已把万事当作是有损的，因我以认识我主基督耶稣为至宝。我为他已

经丢弃万事，看作粪土，为要赢得基督」(腓立比书3꞉8） 

 


