
影片题目 《第三条路》 TV Code TV1860 

引言 

当人生只剩绝望、家庭只剩仇恨，你该如何选择？一个曾想与酗酒赌博

的父亲「同归於尽」的女孩，最终如何靠着一份超乎人能的爱，不仅化

解了内心的恨意，更在十年後经历全家「破镜重圆」的恩典，并将这

「第三条路」的盼望，活成指引众人的明灯？ 

问题部分 时间点 问题内容 

思考问题 

Q1 
1:25 

面对破碎的原生家庭，苏如红与父亲的关系只剩下「断绝关系」

或「同归於尽」的绝望选项。神如何透过她的基督徒老师，为她

开辟一条「同归於好」的第三条路？老师们的见证，如何鼓励我

们成为别人生命中带来超然和解的关键陪伴者？ 

思考问题 

Q2 
5:45 

无名者的爱心奉献，意外地开启了苏如红的歌唱老师之路。苏如

红如何将她的恩赐作为生命的桥梁，去关怀和建立那些生命中有

情绪或经历困难的人？这段见证挑战你：你又有何专业技能或恩

赐，可以被神用作关怀他者的桥梁？ 

思考问题 

Q3 
9:20 

苏如红如何将她的职场，视为布道与牧养的宣教禾场，并让生命

处於低谷的同事们透过服务他人找到活下去的理由？你是否也将

自己的工作岗位看作是神一步步引导、让你实践大诫命与大使命

的平台？ 

思考问题 

Q4 
15:44 

面对丈夫的甲状腺肿瘤、儿子的糖尿病、未能出生的胎儿等生命

低谷，信仰如何帮助苏如红将痛苦交托？她童年的破碎往事，如

何最终成为她看见上帝在人生中伴随与命定足迹的有力见证？ 

结语 

苏如红的故事，是一个绝望转为丰盛的活生生见证。从童年时面对仇恨与

破碎，到最终靠着基督的爱，不仅化解了内心的恨意、经历了全家「破镜

重圆」的恩典，更将她所有的创伤与恩赐，转化成了布道与牧养的平台。 

 

无论你正经历家庭的伤痕还是生老病死的试炼，神都愿意与你同行，为你

准备一条充满盼望的道路。愿苏如红的生命，能鼓励你活出超乎想像的生

命，将盼望带给身边每一个正在挣扎的人。 

经文 
「为锡安悲哀的人，赐华冠代替灰烬，喜乐的油代替悲哀，赞美为衣代替

忧伤的灵。」(以赛亚书61꞉3上 《和修本》) 

 

https://youtu.be/tsqRN_ff8K4

