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引言 

在多倫多華人長者社區裡，當孤單、病患與貧困交織，他們真正需

要的是甚麼？金錢？醫療？還是有人願意聆聽與陪伴？在忙碌與冷

漠的城市中，我們會否忽略了這群被邊緣化的生命？神又如何透過

信仰群體回應這些需要？ 

問題部分 時間點 問題內容 

問題1) 0:00 

陸禎甫（Johnny）身為一間拉麵店的老闆，他如何透過

自己的事業，將信仰與社區服事連結，成為祝福老人家

的信仰群體？你的專業、興趣或所處的環境，是否也能

成為祝福他人的「拉麵店」？ 

問題2) 7:29 

Johnny說：「想要得到別人的信任，便請你為受助者做

一些別人不願意做的事情。」當我們聽這句話時，會否

想到在自己的信仰旅程中，有沒有這樣「不願意」的時

刻？是什麼樣的力量，才能讓我們願意做出如此超越自

我的擺上？ 

問題3) 11:20 

Johnny坦承自己對長者很好，但回到家中卻對家人缺乏

愛心與耐心。這對我們這些基督徒服事者有何重要的提

醒？我們該如何避免在事奉的熱情中，忽略了身邊最親

近的人？ 

問題4) 12:06 

從最初在拉麵店前發傳單，到後來因著神的帶領，能夠

接觸到十七棟長者大廈。這段經歷如何展現了神在微小

的事工上所賜下的豐盛祝福？身為信徒，我們可以從中

學到什麼，來配合神的恩典，使事工能不斷擴展？ 

結語 

陸禎甫（Johnny）的故事提醒我們，神往往在我們最平凡的擺上中

動工。他亦同樣挑戰我們：我願意為誰付出多一點？ 我的專業、我

的興趣、我所處的環境，是否也能成為神祝福他人的管道？當我們

願意將自己微小的力量獻上時，神便能將其無限放大，讓愛與希望

在社區中流動。 

經文 
王回答他們說：『我實在告訴你們，這些事你們做在我弟兄中一個

最小的身上，就是做在我身上了。』(馬太福音25꞉40《和修本》） 

 

https://youtu.be/YI_Yge5sm4Y

