
影片題目 《婚・變》 TV Code 1846 

引言 
如何在異鄉的孤獨與挑戰中找到心靈的醫治與力量？通過曾勁楊與
杜鈺玫的故事，展現基督信仰如何幫助她們走出傷痛，學會感恩與
寬容，重拾對未來的盼望。 

問題部分 時間點 問題內容 

問題 1) 1:38 
曾勁楊與杜鈺玫，成長背景迥異，身處德國異鄉，面對婚
姻破裂時有何共同的感受與挑戰？在接觸基督信仰之前，
她們各自尋找過哪些出路來應對人生困境？ 

問題 2) 11:07 
曾勁楊與杜鈺玫在人生低谷中如何與基督信仰相遇？影片
中，她們的基督徒朋友如何通過引導與陪伴，幫助她們一
步步走出婚姻破裂的陰霾，找到心靈的醫治與盼望？ 

問題 3) 15:12 
基督信仰如何幫助曾勁楊反省自身並實現個人改變？它又
如何為杜鈺玫在困境中帶來平安與支持？你是否經歷過類
似的信仰轉變或心靈支持？ 

問題 4) 20:16 
耶穌的保護與同在如何讓杜鈺玫感受到缺失的父愛？曾勁
楊通過信仰反省，如何將焦點從婚姻的失落轉向生命的豐
盛？這些改變如何賦予她們力量，活出截然不同的人生？ 

結語 

《婚・變》記錄曾勁楊與杜鈺玫如何靠基督信仰，從婚姻破裂的傷
痛中找到醫治與盼望。提醒我們：無論多大的困難，信仰能帶來平
安與勇氣；鼓勵每個人敞開心扉，接受上帝的愛，學會感恩與忍
耐，勇敢迎接挑戰，生命必能重煥光彩。 

經文 
「神是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的幫助。」
（詩篇46꞉1 《和修本》） 

 


