
影片题目 《婚・变》 TV Code 1846 

引言 

如何在异乡的孤独与挑战中找到心灵的医治与力量？通过曾劲杨

与杜钰玫的故事，展现基督信仰如何帮助她们走出伤痛，学会感

恩与宽容，重拾对未来的盼望。 

问题部分 时间点 问题内容 

问题 1) 1:38 
曾劲杨与杜钰玫，成长背景迥异，身处德国异乡，面

对婚姻破裂时有何共同的感受与挑战？在接触基督信

仰之前，她们各自寻找过哪些出路来应对人生困境？ 

问题 2) 11:07 

曾劲杨与杜钰玫在人生低谷中如何与基督信仰相遇？

影片中，她们的基督徒朋友如何通过引导与陪伴，帮

助她们一步步走出婚姻破裂的阴霾，找到心灵的医治

与盼望？ 

问题 3) 15:12 
基督信仰如何帮助曾劲杨反省自身并实现个人改变？

它又如何为杜钰玫在困境中带来平安与支持？你是否

经历过类似的信仰转变或心灵支持？ 

问题 4) 20:16 

耶稣的保护与同在如何让杜钰玫感受到缺失的父爱？

曾劲杨通过信仰反省，如何将焦点从婚姻的失落转向

生命的丰盛？这些改变如何赋予她们力量，活出截然

不同的人生？ 

结语 

《婚・变》记录曾劲杨与杜钰玫如何靠基督信仰，从婚姻破裂的

伤痛中找到医治与盼望。提醒我们：无论多大的困难，信仰能带

来平安与勇气；鼓励每个人敞开心扉，接受上帝的爱，学会感恩

与忍耐，勇敢迎接挑战，生命必能重焕光彩。 

经文 
「神是我们的避难所，是我们的力量，是我们在患难中随时的帮

助。」（诗篇46:1 《和修本》） 

 


