
影片題目 《瓦努阿圖，醫「島」理！(一) 》 TV Code 1838 

引言 

一支由新西蘭華人基督徒組成的醫療短宣隊，前往南太平洋島國

瓦努阿圖聖靈島，為當地醫療資源匱乏的居民提供免費醫療服

務。他們克服環境艱苦、交通不便與設備不足等挑戰，透過醫療

與傳福音，展現神的愛與基督徒的使命，幫助島民改善健康並傳

遞信仰希望。 

問題部分 時間點 問題內容 

問題 1) 1:13 
影片提到基督徒宣教是「遷就他人需要，無私幫助」，

你如何理解這種無條件的愛對個人信仰生活的影響？ 

問題 2) 3:56 
湛家強在艱苦環境中感受到「喜樂」，這與你對信仰中

喜樂的理解有何異同？如何在困難中尋找喜樂？ 

問題 3) 16:30 

何思穎在禱告中學會放下對生育的執著，轉而接受神的

旨意。你是否曾有類似經歷，如何放下自我意願順服

神？ 

問題 4) 19:51 
湛家強與何思穎意識到基督徒身份高於職業身份，這對

你在日常生活中如何活出信仰有何啟發？ 

結語 

這部影片記錄了新西蘭華人基督徒醫療短宣隊在瓦努阿圖聖靈島

的事奉，展現他們如何在艱難環境中以醫療服務傳遞神的愛。湛

家強與何思穎在服事中經歷心意更新，從安逸生活中醒悟，重新

以神為中心，放下自我執著，活出基督徒的使命。他們的故事啟

發我們，神會透過服事轉化並復興我們的信仰。 

經文 
不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善
良、純全、可喜悅的旨意。（羅馬書12:2 《和修本》） 

 


