
影片题目 《瓦努阿图，医「岛」理！(一) 》 TV Code 1838 

引言 

一支由新西兰华人基督徒组成的医疗短宣队，前往南太平洋岛国

瓦努阿图圣灵岛，为当地医疗资源匮乏的居民提供免费医疗服

务。他们克服环境艰苦、交通不便与设备不足等挑战，透过医疗

与传福音，展现神的爱与基督徒的使命，帮助岛民改善健康并传

递信仰希望。 

问题部分 时间点 问题内容 

问题 1) 1:13 
影片提到基督徒宣教是「迁就他人需要，无私帮助」，

你如何理解这种无条件的爱对个人信仰生活的影响？ 

问题 2) 3:56 
湛家强在艰苦环境中感受到「喜乐」，这与你对信仰中

喜乐的理解有何异同？如何在困难中寻找喜乐？ 

问题 3) 16:30 

何思颖在祷告中学会放下对生育的执着，转而接受神的

旨意。你是否曾有类似经历，如何放下自我意愿顺服

神？ 

问题 4) 19:51 
湛家强与何思颖意识到基督徒身份高於职业身份，这对

你在日常生活中如何活出信仰有何启发？ 

结语 

这部影片记录了新西兰华人基督徒医疗短宣队在瓦努阿图圣灵岛的

事奉，展现他们如何在艰难环境中以医疗服务传递神的爱。湛家强

与何思颖在服事中经历心意更新，从安逸生活中醒悟，重新以神为

中心，放下自我执着，活出基督徒的使命。他们的故事启发我们，

神会透过服事转化并复兴我们的信仰。 

经文 
不要效法这个世界，只要心意更新而变化，叫你们察验何为神的善

良、纯全、可喜悦的旨意。（罗马书12:2 《和修本》） 

 


