
影片题目 《喜乐的心 乃是良药》 TV Code 1832 

引言 

一位中医师如何用信仰与专业，改变香港一个老社区？ 

在西营盘这个充满历史与人情味的地方，林家扬医师不仅医治身

体，更用爱与信仰关怀长者、陪伴病患，将中医知识与基督信仰

结合，让身边的人找到希望与平安。他的故事不只是医疗，更是

关於生命、爱与使命的见证。 

问题部分 时间点 问题内容 

问题 1) 1:06 

林医师以自己的专业转化为传福音的桥梁。你又可以如

何在自己的岗位上，以实际行动去关怀人的身心，并自

然地分享福音的盼望？ 

问题 2) 10:18 
一个人的力量有限，但神如何透过林医师招聚一班义工

为祂作工？ 

问题 3) 15:07 明慧和基列的见证, 对你有什麽啓发呢? 

问题 4) 19:55 

当我们在事奉或生活中取得成就时，如何才能警醒自

己，不忘记最初委身或发心的目的？我们又该如何寻求

上帝的帮助，以确保我们的成功不会成为偏离初心的绊

脚石？ 

结语 

林家扬以中医师身份，结合信仰与专业，通过义工活动关顾长者身

心灵，传播福音。他从童年贫困环境中受基督徒启发，立志助人，

带领义工团队举办健康讲座与活动，将中医知识与圣经教导相融

合。影片强调信仰如何赋予人生意义，通过无私奉献，林医师与团

队影响社区，启发更多人活出基督精神。 

经文 

我靠着那加给我力量的，凡事都能做。(腓立比书4:13《和修本》) 

 

你们无论做甚麽，都要从心里做，像是为主做的，不是为人做的。 

(歌罗西书3:23 《和修本》) 

 


